
 

 

こんにちは！どんどんあたたかくなって、もう春も本番 

そしていよいよ新学期ですね！ 

新しい学校やクラス、部活に 

ドキドキしている人も多いのではないでしょうか？ 

今回のもくほん！は、これから何かを始めたり 

新しい目標を立てたりする人にぴったりな 

「新年度にオススメの本」の紹介と「お仕事特集」です！ 

 

それでは、「もくほん！2015」をどうぞ！ 

『山田詠美 はじめての文学』 
山田詠美／著 

文藝春秋 2007 年 
 
大人にも人気の作家 12 人が自作
の中から、YA 世代に向けて選び
集めたアンソロジーシリーズの
一冊。山田詠美さんの作品はとに
かくみずみずしい！恋をしたこ
とがある人や、恋はまだまだとい
う人も、胸がぎゅっとするような
鮮やかな恋心の描写にとりこに
なるはず！これから読書を始め
る人にも読みやすい一冊です。 
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『夢をかなえる メモの習慣』 
佐藤伝／著 

中経出版 2008 年 
 

みなさんは普段、メモをとるこ
とはありますか？夕飯のおつか
いや明日持っていく教科書の準
備、友だちとの待ち合わせ……
忘れちゃいけないことを書き留
めておくだけがメモの使い方で
はないのです！進級・進学でま
た将来に一歩近づいたみなさ
ん、新しいメモの使い方で、 
夢に向かって一気にかけ出 
しちゃいましょう！ 
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