
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

                                                       

 

 

 

 
 

夏休みは、お家でゆっくり、のんびりと過ごす人や長い休みを使って遠出する人など、いろいろな計

画を立てていませんか？ 

このコーナーでは“アウトドア”の楽しさをオススメの本からご紹介したいと思います。 

どこに行こうか迷っている人、決めた人もぜひ参考にしてみてください。インドア派のきみも、これ

を読んだらきっと外に出かけたくなるはず！！外へ出かけていつもより倍楽しもう！！ 

 

待ち遠しかった夏休みがいよいよスタートします♪ 

みんなは心躍らせているのでは？ 

普段あまり本を読まない人やそうでない人も、 

このお休みを利用して、図書館で自分に合った本を 

ぜひ、探してくださいね！ 

今回のもくほん！は、戦後７０年を迎える日本の歩みを振り返

るというテーマで本を紹介しています。 

 

それでは、もくほん！2015Summer をどうぞ！ 

2015 
Summer 

 

『東京てくてくすたこら散歩』  

伊藤まさこ/著 2007 年 文藝春秋 
 

大人の粋な散歩を紹介している本です。すてきな

写真といっしょに紹介されている町並みは思わず 

行ってみたいと思わせてくれるほ

ど。お洒落なお店、伝統ある老舗、

美術館、活気ある市、東京の魅力が

いっぱい。この本を片手に東京の新

たな一面を探してみよう。 

『シフト』 

ジェニファー・ブラッドベリ／著 小梨 直／訳  

2012 年 福音館書店 

大学に入る前の夏休み、クリスは親友のウィンと 

共に自転車で大陸を横断する旅に出ます。しかし

その途中、ウィンはクリスを置き去

りにしたまま行方不明に。大学が始

まっても帰らないウィンを探しに、

クリスは再び夏の旅路を辿り始めま

す。長い夏休み、皆さんも友達と旅

に出て友情を深めあってみては!? 

夏 休 み は 外 へ 出 か け よ う ！ 

 


