
                                                    

 
 
 
 

『戦国ファッション図鑑』 
山田順子/監修 

立東舎 
戦国時代の衣装と聞いて思い 
浮かぶのは、やはり武士の甲 
冑姿！でも、戦でないときの 
武士や女性、庶民はどんな格 
好をしていたの？格好いいイ 
ラストで分かりやすく解説し 
ます！ 

 

『インカの野生蘭』 高野潤/著 
新潮社 

 

 
 

貿易港として栄えていた 17 世
紀のオランダで生きた画家、フ
ェルメール。彼の作品に描かれ
たファッション・食材・インテ
リアから、時代背景を読み解い
たり、当時のレシピを再現した
りするユニークな美術ブック
です。堅苦しくなくページをめ
くるのが楽しい一冊。 

かつて広大な領土があったイ
ンカ帝国跡地と壮大なアンデ
ス山脈が広がるペルー共和国。
その地に写真家・高野潤が足を
運び、色とりどりの美しい野生
の蘭を撮影しました。人の手が
加えられていないキレイな蘭
の写真に見入ってしまうかも。 
 

『フェルメールの食卓 
暮らしとレシピ』  

林綾野/著 講談社 
 

カナダ東にあるプリンス・エド
ワード島（ＰＥＩ）は赤毛のア
ンの舞台となった小さな島。緑
豊かな平原と、食材や雑貨を作
る現地の人の笑顔。写真を見る
とＰＩＥをもっと知りたくな
りますよ！                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

自分の知らない国々がたくさ
んあると実感する本。アフリ
カ大陸の南に九州よりも小さ
い面積の国レソト。ここには
スキー場があるほどの涼しい
避暑地があります。世界の秘
境を写真とともに紹介してい
ます。                                                        
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『赤毛のアンと世界一美しい島 
プリンス・エドワード島 

パーフェクト Guide Book』  
マガジンハウス/編 マガジンハウス  

 

『秘境国』 
株式会社アマナイメージズ その他/写真 

パイ インターナショナル 
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