
 

 

いよいよ冬本番。 

寒い日が続きますが、みなさん体調を崩したりしていませんか？ 

風邪をひかないように、しっかり休んでしっかり栄養を取って 

くださいね！ それでも、冬はどうしても体調を崩しがち… 

そんな時は心のビタミン剤に、木の図書館でお気に入りの本を探して、 

ゆったり読書をして過ごして下さい。きっと元気になれますよ！ 

今回のもくほん！では、そんな心のビタミン剤になれそうな本を 

たくさんご紹介します。 

それでは、『もくほん！2018winter』、はじまります！  

2019 
Winter. 

 

『魔法使いの教科書 

神話と伝説と物語』 

オーブリー・シャーマン／著 原書房 

魅惑的な物語や神話、不思議な話の中心に必

ずいる魔法使い。『アーサー王物語』のマー

リンからハリー・ポッターや現代のゲーム、

アニメにいたるまでを網羅し、イラストとと

もにわかりやすく紹介します。 

これを読んでおけば、ファンタジーの世界で

も現実世界でも、魔法使い通としてやってい

けるかも！？ 

『魔女学校の教科書』 

西村 佑子／著 静山社  

本物の魔女ってどんなことをするの? どん

な魔法を使うの? 薬草には魔力があるの? 

歴史の中に登場する魔女って? 

魔女ザーゲによる秘密の特別授業で、魔女の

本当の姿をご紹介！ 

日常生活で使える魔法(？)もたくさん載って

いますので、ぜひお試しください！ 

 

※ただし、魔法の使用は自己責任でお願いします※ 

147 387 

お出かけもしにくい今日この頃。家の中にいるのも 
なんだか退屈ですよね。 
そんな時は、お散歩気分で本の世界へ出かけてみませんか？ 
 
 
今回のもくほん！は 
『ちょっとそこまでお散歩に。～ファンタジー特集～』！ 
現実世界とは違った、物語の本をたくさんご紹介します。 
 
あなたの行きたい世界がありますように… 
 
それでは、『もくほん！2019winter』、はじまります！ 
 
 

Bon Voyage!! 

 

 ？ 

ファンタジーと言えば… 

 


